
Place le bâton-fleur sur
 l’extrémité des baguettes

Tendre les bras vers le haut et le
bâton-fleur roule vers le menton

Tendre les bras vers le bas et le
bâton-fleur roule vers les baguettes

  
 

Lancer le bâton-fleur
d’une baguette à l’autre

Amortir le bâton-fleur lors
de la réception et relancez-le

Le bâton-fleur

Lève-toi 
 et joue!

Hop là !


